
白內障有什麼症狀? 

主要是視力模糊，有些還可能有複視、眩光、 
色彩失去鮮明度等現象。 

點藥能治療白內障嗎?  

目前尚無藥物可以治療白內障，頂多只是減緩白內障惡化的速度而已。只要白內障嚴重影
響您的工作及日常生活時，便可考慮手術摘除。對於嚴重的白內障只有開刀才是治療的唯
一途徑。一旦罹患白內障，須定期追蹤檢查是否併發葡萄膜炎或青光眼，若有上述併發症
則須立刻手術摘除，以免導致失明。 

什麼是超音波晶體乳化術? 

超音波晶體乳化術是將一個探針穿過角膜處約三毫米寬的切口，將白內障的水晶體核震碎
乳化，並將晶體核碎片和皮質吸出，而後再植入人工水晶體。目前本院眼科大都採用此種
手術方式來治療白內障。 
 

超音波晶體乳化術和傳統 
白內障手術比起來有什麼 
優點呢?  

切口較小、散光較少、術後傷 
口癒合較快、視力恢復較快。 

 

 

是不是所有白內障病人都適用超音波晶體乳化術?  

對於晶體核太硬、瞳孔無法散大或角膜有問題的病人，還是不適合用超音波晶體乳化術。
因此使用何種手術方式最好最安全，必須經由醫師的評估。 
 

雷射可以用於治療白內障嗎?  

目前雷射白內障手術尚未成熟，但對於白內障術後兩 
個月至五年間可能發生的再發性白內障可以用雷射將 
其薄膜打開，使視力改善。 

 

白內障：您知道多少？ 

再發性白內障 

傳統白內障手術 超音波乳化手術 

白內障 

小切口2-3mm 大切口8-9mm 


